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C O N T E X T E  D E  

L ' É T U D E

▪ Projet de recherche de l'équipe 
SANTESIH 

• Financement de l'Université de 
Montpellier, appel à projet
KIPPT 

• Territoires choisis: Haut-
Languedoc et Sud Cévennes 

• Peu de recherches sur ce type 
de territoire + proximité
géographique



H A U T - L A N G U E D O C

▪ Parc Naturel Régional du Haut-

Languedoc 

▪ Agriculture, Vignes

▪ Suivi par l'ADEME - projet 

TACCT sur les besoins de la 

population 

▪ Diagnostic des vulnérabilités du 

territoire présenté le 14 mai 

2025
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https://www.payshlv.com/le-pays/



S U D - C É V E N N E S

▪ Parc National des Cévennes

▪ Patrimoine UNESCO : Territoire 

des Causses et des Cévennes 

▪ Forte identité rurale et 

patrimoniale - agriculture

▪ 2 grandes sites de France : 

Cirque de Navacelles, Gorges 

de l’Hérault

▪ Accompagnement ADEME sur 

le Grand site de Navacelles –

Gestion des flux touristiques
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https://www.sudcevennes.com/



M É T H O D E  Q U A L I T A T I V E  

Entretiens semi-directifs

guide d’entretien ajusté au fil du 
terrain

Questions sur parcours, vie 
personnelle, famille...

Durée Moyenne 1H30’

5 grands thèmes abordés :

Histoire du professionnel et de son 
activité

Rapport à l’environnement 
et conscience environnementale

Perception des changements 
climatiques / territoire et terrains de 
pratique

Activité pro et CC, dans quelle 
mesure vos activités pro sont impactées 
par les CC ?

Adaptations



L E S  P R E S T A T A I R E S  R E N C O N T R É S  
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+ 30 heures 

d'enregistrement



M O D È L E  D ' A N A L Y S E  D E S  E N T R E T I E N S

Configuration personnelle

(Origine sociale, natif et/ou attachement au 

lieu, famille, formation naturaliste?)

Configuration professionnelle

(histoire de l'entreprise ,taille, 

indépendance, ancrage territorial, 

dépendance au tourisme/saisonnalité, 

diversification et/ou pluriactivité)
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Perception / compréhension des
Changements

Perception des risques et vulnérabilités

Formes d’adaptation

Atténuations ?

Hochedez et Leroux, 2018 ; Eyzaguirre, 2014 ; Simonet, 2016 ; 

Salim et. Al., 2019 ; Mourey et. al, 2020 ; Bonnet et Clarimont, 2025



C O N C L U S I O N S  E T  S U I T E S  D U  P R O J E T

Bilan  

▪ Deux terrains ; pour l’instant pas de 

comparaison ; Spécificités 

géomorphologiques …

Limites & Ouvertures

▪ Ouverture vers pratiques habitantes

▪ Intérêt pour les enjeux de santé (des 

pratiquants / des professionnels)
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Suites & Perspectives

▪ Relations nouées avec les 

territoires et avec autre équipe 

de recherche sur sujet proche

▪ Volonté de pérennisation

▪ En veille pour de futurs

financements
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